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ACD 3 48 1,0 3 48 1,0 4 64 1,3 3 48 1,0

APE 3 48 1,0 2 32 0,7 1 16 0,3 0 0 0,0

AA 4 64 1,3 5 80 1,7 4 64 1,3 3 48 1,0

TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 9 144 3,0 TOTAL 6 96 2,0

ACD 4 64 1,3 3 48 1,0

APE 1 16 0,3 0 0 0,0

AA 3 48 1,0 4 64 1,3

TOTAL 8 128 2,7 TOTAL 7 112 2,3

ACD 3 48 1,0

APE 2 32 0,7

AA 4 64 1,3

TOTAL 9 144 3,0

ACD 3 48 1,0 4 64 1,3 3 48 1,0

APE 0 0 0,0 0 0 0,0 0 0 0,0

AA 4 64 1,3 4 64 1,3 2 32 0,7

TOTAL 7 112 2,3 TOTAL 8 128 2,7 TOTAL 5 80 1,7

ACD 3 48 1,0 3 48 1,0

APE 0 0 0,0 0 0 0,0

AA 3 48 1,0 3 48 1,0

TOTAL 6 96 2,0 TOTAL 6 96 2,0

ACD 3 48 1,0 3 48 1,0

APE 0 0 0,0 0 0 0,0

AA 3 48  3 48 1,0

TOTAL 6 96 2,0 TOTAL 6 96 2,0

ACD 4 64 1,3 4 64 1,3 4 64 1,3 4 64 1,3 3 48 1,0 4 64 1,3 3 48 1,0

APE 1 16 0,3 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7

AA 6 96 2,0 4 64 1,3 6 96 2,0 5 80 1,7 4 64 1,3 5 80 1,7 5 80 1,7

TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 12 192 4,0 TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 9 144 3,0 TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 10 160 3,3

ACD 4 64 1,3 4 64 1,3 3 48 1,0 4 64 1,3 3 48 1,0 3 48 1,0

APE 2 32 0,7 2 32 0,7 0 0 0,0 2 32 0,7 0 0 0,0 0 0 0,0

AA 5 80 1,7 5 80 1,7 3 48 1,0 5 80 1,7 3 48 1,0 5 80 1,7

TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 6 96 2,0 TOTAL 11 176 3,7 TOTAL 6 96 2,0 TOTAL 8 128 2,7

ACD 4 64 1,3 4 64 1,3 3 48 1,0 3 48 1,0 3 48 1,0

APE 1 16 0,3 2 32 0,7 0 0 0,0 2 32 0,7 0 0 0,0

AA 5 80 1,7 4 64 1,3 4 64 1,3 4 64 1,3 4 64 1,3

TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 7 112 2,3 TOTAL 9 144 3,0 TOTAL 7 112 2,3

ACD 4 64 1,3 4 64 1,3 3 48 1,0 3 48 1,0

APE 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7 2 32 0,7

AA 4 64 1,3 6 96 2,0 5 80 1,7 3 48 1,0

TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 12 192 4,0 TOTAL 10 160 3,3 TOTAL 8 128 2,7

ACD 2 32 3 48 1,0 4 64 1,3

APE 0 0 0 0 0,0 2 32 0,7

AA 4 64 4 64 1,3 3 48 1,0

TOTAL 6 96 2,0 TOTAL 7 112 2,3 TOTAL 9 144 3,0

ACD 4 64 1,3 4 64 1,3

APE 0 0 0,0 0 0 0,0

AA 3 48 1,0 4 64 1,3

TOTAL 7 112 2,3 TOTAL 8 128 2,7

ACD

APE

AA

ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 ACD 20 320 6,7 16 832

APE 7 112 2,3 APE 6 96 2,0 APE 6 96 2,0 APE 6 96 2,0 APE 6 96 2,0 APE 6 96 2,0 APE 6 96 2,0 24 1248

AA 23 368 7,7 AA 24 384 8,0 AA 24 384 8,0 AA 24 384 8,0 AA 24 384 8,0 AA 24 384 8,0 AA 24 384 8,0 0 0

TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 TOTAL 50 800 16,7 40 2080

HN CRED HN

ACD 140 46,667 HS

APE 43 14,3 ACD

AA 167 55,667 APE

116,67 AA

43,3

160

APRENDIZAJE EN  CONTACTO CON EL DOCENTE

2240 HORAS /7 PAO=320 HORAS

320 HORAS/16 SEMANAS=20 HORAS

Tecnologías de la 

información y 

comunicación

2080

Dietoterapia general 

Bioestadística

Microbiología y 

parasitología 

Alimentación 

antropológica y ancestral

Farmacología 

INTERNADO ROTATIVO

Gestión de Servicios de 

Nutrición y Dietética 

Consejería nutricional 

Nutrición clínica I Nutrición clínica II

SIMBOLOGÍA

HORAS POR NIVEL

HORAS POR SEMANA

ACTIVIDADES EN CONTACTO CON EL DOCENTE

ACTIVIDADES PRÁCTICO EXPERIMENTALES

ACTIVIDADES AUTÓNOMAS

Técnica dietética I Técnica dietética II Psicología 
Salud pública y nutrición 

comunitaria 

Educación alimentaria y 

nutricional 

Nutrición enteral y 

parenteral 
Emprendimiento 

TOTAL HORAS DE LA CARRERA

COMPONENTES

TOTAL HORAS PERÍODO 

ACADÉMICO

TOTAL DE LAS HORAS DE PRÁCTICAS 

PREPROFESIONALES / INTERNADO ROTATIVO

P
R

Á
C

TI
C

A
S 

P
R

EP
R

O
FE

SI
O

N
A

LE
S

AA

ACD
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HORAS TOTALES

PRACTICAS PREPROFESIONALES 

INTERNADO ROTATIVO

2080

TOTAL HORAS DE PRÁCTICAS 

PREPROFESIONALES (Incluye 96 horas 

de vinculación)

TOTAL

UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

CARRERA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

MALLA CURRICULAR

LUGAR DE EJECUCIÓN: MATRIZ

NIVELES

Biología celular y 

molecular
Bioquímica metabólica

U
N

ID
A

D
  B

Á
SI

C
A

Bioética 

Investigación científica Epidemiología 

28,61

97,22

Fisiología Fisiopatología 

Anatomía 

4,17

Dietoterapia pediátrica Nutrición en el deporte

Nutrición basada en 

evidencia

64,44
Bromatología 

Tecnología de los 

alimentos 

Seguridad y soberanía 

alimentaria y nutricional

Titulación I Titulación II

Realidad Nacional 

Ética 

Nutrición en el ciclo de 

vida II

U
N

ID
A

D
 D
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TU
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C

IÓ
N

Nutrición en el ciclo de 

vida I

U
N

ID
A

D
 P

R
O

FE
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O
N

A
L

Fundamentos de nutrición Nutrición básica Evaluación nutricional I Evaluación nutricional II

Aprendizaje  autónomo 2672
TOTAL HORAS DE LA CARRERA (PAO)

TOTAL HORAS DE LA CARRERA 

(PAO) + INTERNADO ROTATIVO

Aprendizaje en contacto con el 

docente 2240   

Aprendizaje práctico-experimental 688

5600

7680

2080HORAS INTERNADO ROTATIVO 


